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I.1 GUIA DE USO  

DIETA 
RUTA 

HISTORIA CLINICA ELECTRONICA / HISTORIA CLINICA INTERNADO 

Solapa DIETA 

 

En ésta solapa mostrará automáticamente, las  4 comidas del día (DESAYUNO, ALMUERZO…)  

Podemos seleccionar DIETA, tipo, CON/SIN SAL, CONSISTENCIA, ESPESANTE, COMEDOR. 

Algunos de los parámetros los  podemos modificar, desde las pantallas de: 

HISTORIA CLINICA ELECTRONICA / DIETA / DIETA 

En el renglón final parte en blanco botón derecho insertar. 

Colocamos un númerro y su descripción. 
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También se puede modificar la consistencia. 

HISTORIA CLINICA ELECTRONICA / DIETA / CONSISTENCIA DE DIETAS. 

Nuevamente, botón derecho insertar… 
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HISTORIA CLINICA ELECTRONICA / DIETA / COMPOSICION DE DIETAS. 

Nuevamente, botón derecho insertar… o si tenemos una dieta ya generada podemos agregar una descripción 

 

Regresando a la solapa de Historia Clínica Internado, Solapa dieta. 

Una vez definidos los tipos de dietas para las distintas comidas, presionamos GUARDAR y vemos como la dieta que 

acabamos de definir aparece abajo. Nótese también que en el extremo derecho de la pantalla también aparecen los 

ingredientes las dietas una vez que las elegimos. 
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Evaluaciones 
HISTORIA CLINICA ELECTRONICA  / HISTORIA CLINICA INTERNADO  

Solapa,  EVALUACIONES 

En esta pestaña podremos realizarle al paciente distintas evaluaciones que previamente hayamos definido, 

realizarlas periódicamente y comparar sus mediciones. 

Para esto, dentro del cuadro de pantalla derecha haremos Click Derecho > Insertar 

 

Para modificar la lista de evaluaciones, tenemos que ir hacia la pantalla de:  

TABLAS MAESTRAS / HISTORIAS CLINICAS / FORMULARIOS 

Marcar, EVALUACIONES. 



 

6 
 

 

Podemos insertar un nuevo formulario con sus características particulares de las diferentes solapas a completar, 

(Detalle, Valores, Especialidad) 

Regresando hacía, HISTORIA CLINICA INTERNADOS  la solapa EVALUACIONES, luego de realizar insertar, aparece una 

nueva ventana. 

 

Desde la lista de selección EVALUACIÓN podremos buscar la evaluación que necesitamos realizar, también podemos 

filtrar por ESPECIALIDAD. Una vez seleccionado, procederemos a completar los valores de las variables: 

E ir completando los campos, recuerde que hacia la derecha hay más campos a completar. 
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Guardamos para habilitar, adjuntar archivos. 

Nótese que, luego de guardar por primera vez, a la derecha de cada medición el sistema permite adjuntar algún 

archivo. 
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Si adjuntamos algún archivo, el sistema, nos informa. 

 

Y aparece el ícono de lupa, informando que existe un  archivo adjunto. 
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Una vez que guardamos, vemos la evaluación reflejada en la historia clínica del paciente, como una lista.  

Que informa, fecha, quien lo cargo y el tipo de formulario. 
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El sistema genera de forma automática una preview de la evaluación seleccionada. 

Del lado derecho de la mitad de pantalla hacia abajo. 

Existe una barra de herramientas,  para facilitar la búsqueda de alguna evaluación, como buscar por fecha, 

especialidad, tipo de formulario. Luego de seleccionado el parámetro, hacer un click en ícono de la lupa. Para actualizar 

la información. 

 

También podemos imprimir la evaluación, con ícono impresora parte superior derecha 
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RESULTADOS DE ESTUDIOS 
HISTORIA CLINICA ELECTRONICA  / HISTORIA CLINICA INTERNADO  

Solapa,  RESULT. ESTUDIOS. 

En esta pestaña podremos ver todos los estudios que el paciente se haya realizado en nuestra institución, los cuales 

aparecerán en forma de lista en el lado izquierdo de la pantalla. 

 

Además, podremos cargar otros estudios externos a la institución. Para esto sobre el recuadro inferior izquierdo 

haremos Click Derecho > Insertar 



 

12 
 

 

 

Accederemos a la siguiente pantalla 

 

La cual funciona como un tipo procesador de textos. 

Definimos el titulo  para el adjunto. 

Del lado derecho hay 2 íconos, 1er es para adjuntar y el segundo para escanear. 
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CONSIDERACIONES SOBRE ARCHIVOS ADJUNTOS:  

El sistema guarda la ruta donde está alojado el archivo original que se está adjuntando, por lo cual para que éste pueda 

volver a ser abierto el archivo debe conservarse donde estaba alojado al momento de adjuntarse. Por otro lado, para 

que luego todas las distintas terminales puedan acceder al mismo archivo, el mismo deberá estar alojado en alguna 

carpeta en red. 

Ya guardado el estudio aparecerá en la lista del recuadro inferior izquierdo “Otros Estudios”. Seleccionándolo 

podremos consultar el texto aparecerá en la mitad derecha de la pantalla tal como ve en la imagen. 

Importante: En caso de colocar la fecha del estudio original, luego para poder acceder al mismo, se tiene que actualizar 

el rango de fecha. 

 

 

Además de forma automática muestra una pre-visualización, del lado derecho de la pantalla. 
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Laboratorio 
HISTORIA CLINICA ELECTRONICA  / HISTORIA CLINICA INTERNADO  

Solapa,  RESULT. LABORATORIO. 

Aquí podremos cargar los resultados de los distintos tipos de estudios de laboratorio. Para esto dentro del recuadro 

libre de la pantalla haremos Click Derecho > Insertar 

 

Nota:(Para la configuración de estudios de laboratorio recomendamos leer el manual PLANTILLAS DE LABORATORIO). 

Accederemos a la siguiente ventana  
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Se puede filtrar los resultados, comenzando a escribir el nombre del laboratorio. 

 

Una vez encontrado nuestro análisis podemos observar que los estudios de laboratorios tienen un signo “+” al 

presionarlo despliega las variables que dependen de él.  

Completamos el valor de las variables.   

Con los resultados de laboratorio cargados, presionamos GUARDAR y los mismos quedarán cargados en la historia 

Clínica. 

Aclaración: Únicamente el mismo médico, que cargó los resultados originalmente puede modificar esos resultados. 

Si otro profesional quiere realizar modificaciones, tiene que solicitar el permiso 51-41.- 
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NOTA como se observa en la parte superior de la pantalla de carga de laboratorio hay un campo denominado 

“NRO DE PROTOCOLO” el cual permite completar el numero protocolar de los análisis realizados para dejarlos 

vinculados en sistema.  

A la derecha de misma del campo mencionado, se encuentra el botón VALIDAR. Una vez que presionemos el botón 

validar, ESTO SIGNIFICA QUE EL ANÁLISIS CLÍNICO YA FUE VERIFICADO, CONTROLADO, PROCESADO 

CORRECTAMENTE Y POR ENDE YA NO PODRÁ VOLVER A MODIFICARSE. 

Para validar, tenemos que posicionarnos sobre el texto hacer click con el botón secundario del mouse, modificar. 

 

Aparece regresamos a la pantalla donde cargamos los datos del estudio y buscamos el mismo. Podemos ver el botón 

de validar. 
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Vemos reflejados los valores cargados en la pestaña laboratorio de la historia clínica del paciente. Cada medición 

quedará registrada en una columna por fecha de realización/carga. 
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NOTA: Si el valor de una variable está definido como “valor numérico”, podrá graficarse la evolución de dicha variable 

presionando doble click sobre el valor de la variable que queramos graficar. 

 

 

Para salir de la pantalla, hacer doble click sobre el grafico. 

Además, para realizar una impresión de los laboratorios, haremos click en el botón imprimir que se encuentra en la 

parte superior de la pantalla. 

 

Ejemplo de impresión 
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Epicrisis 
HISTORIA CLINICA INTERNADOS solapa Epicrisis, 

Para ingresar una nueva Epicrisis sobre la sección derecha de la pantalla haremos Click Derecho > Insertar 

 

 

NOTA: Pueden definirse y crearse distintos tipos de formularios de Epicrisis, junto con la definición y creación de 

formularios de Evaluaciones. (Para su configuración recomendamos leer el manual de Tablas Maestras – HC 

Internados) 

TABLAS MAESTRAS / HISTORIA CLINICA INTERNADOS / FORMULARIOS 

 

Regresando a la solapa de Epicrisis. (HISTORIA CLINICA ELECTRONICA  / HISTORIA CLINICA INTERNADO) 
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Para ingresar una nueva epicrisis sobre la sección derecha de la pantalla haremos Click Derecho > Insertar 

En el encabezado podremos completar la Fecha, la especialidad de la Epicrisis y tendremos listado los distintos 

formularios de Epicrisis disponibles: 

 

Aparece un formulario para completar. 

 

Agregamos la información y guardamos. 
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Una vez completados los campos, presionamos GUARDAR. Luego que guardemos por primera vez nos aparecerá en 

la parte superior un botón que dice “VALIDAR” 

Para lo cual, ingresamos, al nuevamente a la Epicrisis. Y vemos el botón. 

 

 

 

 

Este botón sirve para cerrar la Epicrisis definitivamente. Una vez presionado “VALIDAR” la Epicrisis ya no podrá volver 

a modificarse. No es necesario validar la misma inmediatamente luego de cargarla, podemos hacerlo en el momento 

que sea oportuno.  

Finalmente vemos reflejada la Epicrisis en la historia clínica del paciente. En el margen izquierdo se enlistaran las 

distintas Epicrisis con una vista desplegable para expandirlas y poder seleccionar cada variable individualmente. Y en 

la sección derecha se reflejará la opción que seleccionemos. 

Adicionalmente podemos visualizar la Epicrisis del paciente desde la pestaña Impresión de Formularios de la historia 

clínica de internados: 
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En caso que el paciente tenga más de una Epicrisis una manera de imprimir solo una es haciendo Click derecho sobre 

un campo de dicha Epicrisis y presionando Modificar  

 

Una vez abierta la pantalla correspondiente tendremos el botón de imprimir disponible para hacer una impresión solo 

de la Epicrisis que hemos elegido (sin tener en cuenta otras que pueda tener el mismo paciente) Otra forma de 

imprimir una Epicrisis determinada, en el caso de tener varias dentro de la misma historia clínica, es directamente 

presionando el botón imprimir que se encuentra en la parte inferior de la pantalla, dentro de la pestaña Epicrisis, y en 

la ventana que aparece luego filtrar por la fecha de la Epicrisis requerida y presionar el botón recuperar, luego 

finalmente imprimir. 

 

fin 


